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TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y LA 

COMUNICACIÓN 

 Hoy en día es inconcebible trabajar sin 
ellas: historia clínica electrónica, internet 
como vía para acceder a la información, 
interconsultas vía web, transmisión de 
imágenes…

 En los últimos años se han generado un 
sinfín de herramientas para acceder y 
compartir información de internet: WEB 2.0

 Facilita a los usuarios la participación en la 
generación de contenidos



RESUMEN Y CONCLUSIONES

Instala Firefox Hazte una cuenta en Gmail

Usa las utilidades de Google Aprende a manejar los RSS



 La forma de utilizar Internet está cambiando 

y al nuevo movimiento se le ha denominado 

la Web 2.0. 





ALGUNOS ANTECEDENTES…….Y REFLEXIONES

•Las necesidades de información de un profesional de 
AP son muchas, cambiantes y heterogéneas 
¿clínica?¿docencia? ¿Investigación?

•Las nuevas tecnologías favorecen la difusión de la 
información

•Democratización del acceso a la información .La 
biblioteca está en la consulta

•Aparece el paciente “informado” 

•Se requieren nuevos conocimientos y habilidades para 
estar al día

•Hay que seleccionar  qué herramientas merece la pena 
aprender



ANTES DE NADA…………….

“Dime lo que haces y te diré lo que necesitas”

•¿Manejas información?

•¿Cómo te organizas la autoformación 

continuada?

•¿Haces docencia o investigación?

•¿Colaboras con otros compañeros y colegas

en proyectos comunes?

•¿Trabajas en equipo?

¿Qué tal te llevas con las 

Nuevas tecnologías?



MUCHO MEJOR EXPLICADO EN 

http://tinyurl.com/cursoweb2

http://tinyurl.com/cursoweb2


WEB 2.0

 Segunda generación de desarrollo 

tecnológico de la red

 El usuario se ha convertido en editor de 

contenidos 

 Nace la interacción





WEB 2.0

o Plataforma con programas de la red

o Se alimenta de la aportación de los usuarios 

(wikipedia)

o Es capaz de reunir y combinar datos

o El software se actualiza sólo

o Herramientas: blogs, wikis, RSS, Servicios 

de google, marcadores sociales y recursos 

de gestión de archivos multimedia (YouTube, 

Flickr y Podcast)





MOZILLA FIREFOX

 ¿Por qué? :

- Más rápido

- Personalizable

- Múltiples aplicaciones descargables

- Usa menos memoria



DESCARGAR MOZILLA 

FIREFOX









PERO SI NO ES TAN 

EVIDENTE…











RELLENAR LOS DATOS


